
2
7
9
14
16
21
23
28

STEP
マルチスポーツ教室

通信
公益財団法人静岡県スポーツ協会

10月号

10月の予定
10月 日

日
日
日
日
日
日
日

（木）
（火）
（木）
（火）
（木）
（火）
（木）
（火）

サッカー
陸上
バスケットボール
バスケットボール
野球ゲーム
バレーボール
野球ゲーム
バドミントン

屋内運動場
体育館サブフロア
体育館サブフロア
体育館サブフロア
屋内運動場
体育館サブフロア
屋内運動場
体育館サブフロア

夏休みが終わり、新学期が始まりましたね！
まだまだ暑い日が続いていますので、体調管理には十分気を付けていきましょう。
9月の活動の様子を紹介します。

学習では、新しいドリルなどを使い新たな気持ちで取り組んでいます。
わからないことは積極的に質問して、みんなでレベルアップしていきましょう！
運動では、出来ることが増えてきているように感じます！
また、学校に関係なくコミュニケーションをとる姿が多くみられます。

10月も目標をもってみんなで楽しく活動しよう☆

バスケットボール バレーボール
野球ゲーム

サッカー バドミントン

陸上競技

学習

※当初の予定と種目の変更があります。
確認お願いします。
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