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エンジョイスポーツ三島

龍西スポーツクラブ

総合型地域スポーツクラブ プラスワン

VIVAIZUスポーツクラブ

1414

レアーレワールド

掛川総合スポーツクラブ

ながいずみ健康わくわくクラブ

アプロス菊川

ピュアスポーツクラブ

まきのはら総合スポーツクラブ

1212

NPO法人JUNSHIN SPORTS CLUB

スポーツクラブたはら

スポーツコミュニティ磐田・ポーラスター

竜洋スポーツクラブ

1313

スポーツクラブSAC

総合スポーツクラブ F-SPO

大富地区総合スポーツクラブ

卓球交流会

エートススポーツフィールド

Club piscina 静岡

アスルクラロスポーツクラブ

みんなのASOBI

総合型地域スポーツクラブ「たんぽぽ」

御殿場総合スポーツクラブ
葉梨スポーツクラブ

1313

かわねライフスポーツクラブ

富士スポーツクラブ

登録認定クラブ…
全国協議会が定める登録基準を具備している
と認められた総合型クラブ

静岡型クラブとは…
静岡県広域スポーツセンターが定める登録基準を満
たした総合型クラブ

総合型地域スポーツクラブ設置状況

3



NPO法人　エンジョイスポーツ三島
（非営利活動法人　エンジョイスポーツ三島）

所
在
地

三島市

設 立 日 2009年 代 表 者 理事長　植松　博志
会 費 正会員費2,000円、教室会員費1,500円/月（２教室目から1,000円/月）、運営費1,000円/半年、入会金1,000円
活 動 拠 点 〒411-0832　三島市南二日町22番10号　南二日町総合型クラブハウス２階
活動プログラム

（教室）
太極拳、柔道、卓球、フットサル（成人男性、女性、キッズ、小学生）、ヨガ、ピラティス、ボッチャ、室内ミニテニス、スポーツ吹き矢、モルック、
リフレッシュ体操、６人制バレーボール（中学女子）、古典文学（源氏物語）、英会話、麻雀、ゼンタングル、カウンセリング

イ ベ ン ト 女子・シニアフットサル大会、しずおかスポーツフェスティバル東部女子フットサル大会、三島市ボッチャ大会

特 徴・ 特 色

2007年、三島市が招集した市体育協会などの各種スポーツ団体や教育委員会、自治会、市議会議員、
体育振興会、学識経験者のメンバーにより、設立準備会が設置され、2009.2.28任意団体「総合型地
域スポーツクラブ　エンジョイスポーツ三島」が設立され、さらに2014.2.3にNPO法人に認証された。
令和５年（2023年）11月１日には、スポーツ省が勧める全国の総合型地域スポーツクラブ「登録・
認証」制度に参加し、今年度で３年目を迎える。
幼児から高齢者まで258名の会員を有し、年齢とニーズに合わせ、スポーツ教室のみならず、文化教
室を開催中。‘会員一人一人に寄り添った教室’を信条に活動を展開中。教室だけでなく会員による
自主運営クラブを創設し生涯にわたる活動を支援している。
近い将来、中学校の部活動が民間に委ねられることに伴い、当クラブでは以前から柔道、卓球、フッ
トサル競技に中学生の参加を受け入れる用意があったが、本年度から女子バレーボール競技を加え、
さらにその一助とする。
昨年度、会員間の交流を深めるため研修バスツアーを開催し、49名の参加があり、好評を得たので本
年度も実施する。

ホ ー ム ペ ー ジ https://mishima-life.jp/ensupo/index.html
連 絡 先 〒411-0832　三島市南二日町22番10号　南二日町総合型クラブハウス２階
メ ー ル enspo2015@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL：080-3603-4809、050-8888-0202　FAX：050-8888-0203

総合型地域スポーツクラブプラスワン
所
在
地

島田市

設 立 日 2009年 代 表 者 落合　直人

会 費 年間登録料2,500円/１家族、保険料 年1,200円/人、活動会費 月500〜1,000円/人

活 動 拠 点 金谷体育センター、金谷小学校、金谷中学校、など

活動プログラム
（教室）

サッカーU12・スポーツウェルネス吹矢・体操（小学生）・テニス・ドッジボール（小
学生）・ランニング（成人向けジョギング）・トランポウォーク・ファミリーバドミント
ン・バルーンバレーボール・ジュニアアスリートクラブ（中学生向け陸上競技）

イ ベ ン ト 各種目で外部のチームと交流会を実施している。

特 徴・ 特 色

子ども（小学校１年生）から高齢者（最高齢92歳）まで幅広く会員が所属。トップア
スリート育成でなく、市民の健康づくり、仲間づくりを目的として活動中。活動財源と
して市からの補助を受けず、会員活動会費の自己資金で運営を続けている。令和４年
10月より中学校部活の補完活動としてジュニアアスリートをスタートさせた。

ホ ー ム ペ ー ジ https://www.plusone-sc.com
連 絡 先 〒428-0017　島田市金谷栄町3431　金谷体育センター内
メ ー ル plusone605@gmail.com
T E L ／ F A X TEL：090-1864-9413　FAX：0547-46-2830
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アプロス菊川
所
在
地

菊川市

設 立 日 2011年 代 表 者 会長　岩水　素江

会 費 年会費1,500円

活 動 拠 点 菊川運動公園、和田公園、菊川市立内田小学校、他

活動プログラム
（教室）

スプリント・エキデン・ランニング（ジョギング）・野球・サッカー・ノルディックウォーク・
ヨガ教室・キッズスポーツデー（ACP）

イ ベ ン ト 深むし茶の里’菊川ファン駅伝

特 徴・ 特 色

小学生から高齢者まで幅広い年齢層の方が会員となっております。また、陸上競技、硬
式野球、サッカーについては、中学生の会員もあり、今後、学校部活動の受け入れも視
野に入れ、活動しております。特に陸上競技においては、中学生、一般、マスターズと
多世代に方が、アプロス菊川クラブチームとして日本陸連登録しております。

ホ ー ム ペ ー ジ http://aplos.web.fc2.com/
連 絡 先 〒437-1507　菊川市赤土1070-1　菊川市民総合体育館内
メ ー ル aplos_k@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL/FAX：0537-73-0115

掛川総合スポーツクラブ
（NPO法人掛川市スポーツ協会）

所
在
地

掛川市

設 立 日 2005年 代 表 者 鈴木　正治

会 費 年会費2,000円　月会費2,000円〜8,000円　※種目や教室内容による

活 動 拠 点
北地域：東遠カルチャーパーク総合体育館さんりーな
南地域：掛川市南体育館し〜すぽ

活動プログラム
（教室）

健康体操、ヨーガ、クラシックバレエ、トランポビクス、ピラティス、ダンス、フラダ
ンス、エアロビック、日本舞踊、氣功、太極拳、空手道、合氣道、弓道、剣道、なぎな
た、硬式テニス、ソフトテニス、バドミントン、ゴルフ、卓球、フットサル、バスケッ
トボール、バレーボール、ソフトボール、フーバ、カヌー、SUP、陸上、水泳（競泳）、
ランニング（ジョギング）、書道※硬筆のみ

イ ベ ン ト ゴルフコンペ、交流会、おさらい発表会等

特 徴・ 特 色

総合型クラブの特徴である多世代、多種目、多志向を実践し、現在は134のプログラ
ムを定期的に開催している。現在は掛川市民を中心とした1,800名程度の会員がクラブ
ライフを送っている。中学校部活動の地域展開を受け、現在掛川市教育委員会公認の地
域クラブとして競技エアロビック、水泳、バドミントン、サッカーの４種目で活動を行
っている。

ホ ー ム ペ ー ジ https://kakegawa-sports.com/kakespo

連 絡 先
〒436-0043　掛川市大池2250　東遠カルチャーパーク総合体育館さんりーな

（火曜定休、受付時間9：00〜19：30）
メ ー ル kakespo@kakegawa-sports.com
T E L ／ F A X TEL：0537-61-1910　FAX：0537-61-1911
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竜洋スポーツクラブ
所
在
地

磐田市

設 立 日 2010年 代 表 者 松下　孝

会 費 ０円　竜洋地区市民が会員となります。イベント等の参加費が主な収入となります。

活 動 拠 点 竜洋地区公共施設（小学校、B&G海洋センター他）

活動プログラム 健康体操・水泳（競泳・遊びプログラム）・ソフトボール・卓球・ラジオ体操・陸上競技

イ ベ ン ト 竜洋地区駅伝競走大会、竜洋地区水泳大会　他

特 徴・ 特 色
竜洋町体育協会当時のイベントを継続しつつ市民の健康維持と交
流を目的とします。

ホ ー ム ペ ー ジ 作製準備中
連 絡 先 〒438-0235　磐田市白羽343番地3　事務局：山下安範　宛
メ ー ル waiwai@triton.ocn.ne.jp
T E L ／ F A X TEL：0538-66-8059　携帯：090-2139-8441

まきのはら総合スポーツクラブ
所
在
地

牧之原市

設 立 日 2009年 代 表 者 片瀬　徹

会 費 年会費　（個人）3,500円登録費含む・（ファミリー）7,000円登録費含む

活 動 拠 点 相良B＆G海洋センター・片浜体育館・相良小学校体育館、GasOneアリーナ牧之原

活動プログラム
（教室）

バドミントン・ファミリーバドミントン・カヤック・リアル野球盤

イ ベ ン ト バドミントン大会・ファミリーバドミントン大会

特 徴・ 特 色

会員サークル活動を週２回行っています。一般参加も出来ま
す。初心者でも気軽に参加でき、希望で指導も行っていま
す。スポーツを通して交流や楽しさやが体験出来るサークル
です。

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.timesys.co.jp/makitaikyo/
連 絡 先 〒421-0523　牧之原市仁田739-3　榛原総合運動公園ぐりんぱる　（事務局）
メ ー ル maki-sports739@cy.tnc.ne.jp
T E L ／ F A X TEL：0548-22-8899　FAX：0548-22-4416（事務局）
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エートススポーツフィールド
所
在
地

静岡市

設 立 日 2007年 代 表 者 岩井　一正
会 費 3,200円（兄弟２人目2,300円　兄弟３人目1,700円）

活 動 拠 点

有度二小 西奈小 賤機南小 清水小 大谷小 川原小 三保一小 辻小 東源台小 宮竹小 長
田南小 長田西小 井宮北小 不二見小 千代田東小 岡小 中田小 井宮小 和田小 安東
小 城北小 東豊田小 番町小 港小 高部東小 体育館　　長田東小 大里西小 西豊田
小 飯田東小 運動場　　丸子新田公民館 用宗公民館

活動プログラム
（教室）

グラウンドゴルフ・ゲートボール・健康体操・サッカー・ソフトテニス・ソフトバレー
ボール・ソフトボール・ダンス・ダンススポーツ・テニス・ドッジボール・軟式野球・
バスケットボール・バドミントン・バレーボール・ハンドボール・ビーチバレー・フッ
トサル・フライングディスク・ホッケー・野球・ラグビーフットボール

イ ベ ン ト 随時体験練習開催

特 徴・ 特 色

ひとつのスポーツだけでなく色々なスポーツを行います。「何
かやりたいけど　何が向いてるかわからない」「スポーツは苦
手で自信がない」という子たちが『スポーツが好きになる』と
いうきっかけになれればと思っています。いろスポ倶楽部でス
ポーツの楽しさを身に付け、やりたいスポーツが見つかる。そ
して少年団のようなスポーツ環境の中で技術を身に付け成長し
ていく。そんな流れになってくれることを期待しています。

ホ ー ム ペ ー ジ http://www4.tokai.or.jp/soccer/
連 絡 先 〒421-0103　静岡市駿河区丸子3丁目8の7
メ ー ル athos@ka.tnc.ne.jp
T E L ／ F A X TEL：054-260-7181　FAX：054-260-7180

総合型地域スポーツクラブF-SPO
所
在
地

富士市

設 立 日 2016年 代 表 者 杉山　克秀
会 費 1,000円（月）、500円（家族）

活 動 拠 点
市内小学校（鷹岡、富士見台、松野学園、大淵第一、富士市フィランセ）、
市内のまちづくりセンター（松野、富士見台、天間）、
富士市立富士川体育館、北里アリーナ、富士体育館、教育プラザ

活動プログラム
（教室）

スポーツウエルネス吹矢（松野まちセン、大渕第一小学校）・ドッヂビー（２か所　松
野学園、富士見台小学校）
ボッチャ（富士見台まちセン、大渕第一小学校）・ACP〈遊びの教室〉（鷹岡小学校）
部活動支援（吉原第一中学校・アルティメット）
市内まちづくりセンター講座（社会教育課委託事業）36講座の企画運営
障がい者スポーツ教室（月１回のスポーツ・レクリエーション教室（教育プラザ）、施
設へ伺う出前講座）

イ ベ ン ト
ボッチャ交流会（R８年３月７日）、スポーツウエルネス吹矢大会（10月22日）
高齢者向けeスポーツ体験会

特 徴・ 特 色
活動拠点がなく、市内の公共施設を利用して地域住民にスポーツ、レクリエーションを
提供しています。サロンの運営、サロンの指導、認知症予防講座企画運営、障がい者ス
ポーツ・レクリエーション活動支援

ホ ー ム ペ ー ジ http://f-spo.la.coocan.jp/
連 絡 先 〒417-0055　富士市永田町１丁目11番地
メ ー ル sugi_yama@nifty.com
T E L ／ F A X TEL：090-3581-8611　FAX：0545-52-6338
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アスルクラロスポーツクラブ
所
在
地

沼津市

設 立 日 2013年 代 表 者 山本　浩佑

会 費 年会費5,500円　月会費は内容による

活 動 拠 点 沼津市を中心とする東部地域

活動プログラム
（教室）

陸上競技・サッカー・フットサル・バレーボール・テニス・チアリーディング・フェン
シング・新体操

イ ベ ン ト 各活動プラグラムイベント、グランドゴルフイベント等

特 徴・ 特 色

1990年に沼津市で誕生したスポーツクラブです。
各競技にエキスパートのコーチが在籍しており、未来ある子ど
もたちへのスポーツ指導、仕事とスポーツを両立する成人、生
涯スポーツを楽しむ高齢者に向けてさまざまな活動を行ってい
ます。また、健常者に向けたものだけでなく、障害者スポーツ
の活動も20年以上行っております。

ホ ー ム ペ ー ジ https://azul-claro-sports-club.jp/
連 絡 先 〒410-0051　沼津市西熊堂711-1
メ ー ル info@azul-claro.jp
T E L ／ F A X TEL：055-929-8633　FAX：055-922-0130

総合型地域スポーツクラブ
「たんぽぽ」

所
在
地

静岡市

設 立 日 2007年 代 表 者 杉山　仁夫

会 費 月額　700円

活 動 拠 点
清水庵原生涯学習交流館
静岡市立庵原小学校（体育館）

活動プログラム
（教室）

健康体操・スポーツウェルネス吹矢・体操（一般体操）・ドッジボール・トランポウォ
ーク

イ ベ ン ト 年間２回（９月・３月）吹矢記録会

特 徴・ 特 色
・運動だけでなく、親子でのクッキング（食育）を実施している
・４〜９月の半年間、小学生（低学年）の運動教室を開催
・清水区内の生涯学習交流館主催事業の講師を多数受けている

ホ ー ム ペ ー ジ
連 絡 先 〒424-0105　静岡市清水区山切42-2
メ ー ル jinnfujihagoromo1212@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL：090-7680-8197　FAX：054-365-5189
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特定非営利活動法人
JUNSHIN SPORTS CLUB

所
在
地

藤枝市

設 立 日 2020年 代 表 者 渡 　亜紀

会 費
正会員費5,000円、賛助会員費3,000円
月会費及び参加費　※種目や教室内容による

活 動 拠 点 藤枝順心高校人工芝グラウンド・同校体育館など

活動プログラム
（教室）

サッカー、ウォーキングフットボール、バレーボール、バスケットボール、バルシューレ

イ ベ ン ト バルシューレ講習会、年末交流会

特 徴・ 特 色

女性対象のサッカー環境の提供や多種目のスクールをはじめ、多世代で運動を楽しみな
がら学びもあるライフキネティックやバルシューレを提供。サッカーのまち藤枝で、藤
枝市も掲げる「女性が輝く社会」を、地域と共に根ざし、スポーツを通じて人づくりま
ちづくりに貢献し、市民や多くの人々が笑顔で幸せになれる場を提供できるスポーツク
ラブを目指しています。

ホ ー ム ペ ー ジ https://www.junshinsoccer.com/
連 絡 先 〒426-0067　藤枝市前島2-3-1（藤枝順心高等学校事務所内）
メ ー ル junshinsclub@gmail.com
T E L ／ F A X TEL：054-635-1311　FAX：054-635-6119

NPO法人富士スポーツクラブ
所
在
地

富士市

設 立 日 2010年 代 表 者 池谷　哲志

会 費 HPをご参照ください

活 動 拠 点 富士市立高校・富士市立体育館

活動プログラム
（教室）

サッカー・バスケットボール・テニス・ハンドボール

イ ベ ン ト 多世代交流サッカー・人工芝で遊ぼう

特 徴・ 特 色

ＮＰＯ法人富士スポーツクラブは、総合型スポーツクラブとして、地域の子どもからシ
ルバー世代までの人々が、サッカーを中心とした多種多様なスポーツを、興味・関心や
競技レベルにおいて、それぞれのスタイルで楽しむことができるスポーツクラブを目指
しています。
またスポーツに限らず、社会・文化的な活動も視野に入れ、地域コミュニティの形成に
もつながるクラブを理想としています。

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.fujisportsclub.jp
連 絡 先 〒416-0954　富士市本市場町792
メ ー ル ameeegle@gmail.com
T E L ／ F A X TEL：080-3833-1707
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NPO法人VIVAIZUスポーツクラブ
所
在
地

静岡県賀茂郡

設 立 日 2005年 代 表 者 水谷　有彦

会 費 3,000〜10,200円

活 動 拠 点 賀茂郡内

活動プログラム
（教室）

サッカー・陸上・ピラティス・健康運動教室・幼児運動教室

イ ベ ン ト

特 徴・ 特 色
いつでも　だれでも　どこでもスポーツが楽しめる環境を目指しています。
幼児〜高齢者までカバーするプログラムもあり地域に根差した活動をしています。

ホ ー ム ペ ー ジ http;//sc/footballnavi.jp/azulclaro-izu
連 絡 先 〒413-0513　賀茂郡河津町浜99-2
メ ー ル vivaizu@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL・FAX：0558-34-0707

龍西スポーツクラブ
所
在
地

浜松市
（豊西小学校）

設 立 日 2012年２月 代 表 者 岡本　熟哉

会 費 中学生以上　1,500円

活 動 拠 点 浜松市立豊西小学校体育館・グラウンド・浜松市立笠井協働センター付設体育館

活動プログラム
（教室）

バレーボールリーグ戦・ソフトボールリーグ戦・月例グラウンドゴルフ・インディアカ・
ファミリーバドミントン・スローエアロビック

イ ベ ン ト バレーボール交流大会・ソフトボール交流大会・グラウンドゴルフ交流大会

特 徴・ 特 色 地域密着型スポーツクラブとして活動しております。

ホ ー ム ペ ー ジ
連 絡 先 〒431-3101　浜松市中央区豊町2460-2
メ ー ル rion17taiga12＠kje.biglobe.ne.jp
T E L ／ F A X TEL：053-433-7843　FAX：053-488-6413
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ＮＰＯ法人ピュアスポーツクラブ
所
在
地

静岡市

設 立 日 2000年 代 表 者 橋ケ谷　麻衣子

会 費 1,500円

活 動 拠 点 西豊田小学校など

活動プログラム
（教室）

英語＆運動教室

イ ベ ン ト
陸上教室、ボール教室などのピュアチャレンジ、ママ・パパのコアトレーニング＆２，
３歳児の運動教室

特 徴・ 特 色
定期教室のほかに、大学と協働で地域の子供達を対象にしたスポ
ーツや文化活動を行っています。

ホ ー ム ペ ー ジ https://pure-photo.jimdofree.com/
連 絡 先 〒422-8006　静岡市駿河区曲金7丁目16-51
メ ー ル purescmail@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL：090-6615-1789

ながいずみ健康わくわくクラブ
所
在
地

駿東郡長泉町

設 立 日 2011年 代 表 者 長藤　一美

会 費 年会費：小中学生 300円　16歳以上 500円　　参加料：教室毎に定める

活 動 拠 点 長泉町健康づくりセンター　　長泉勤労者体育センター　　中土狩テニスコート

活動プログラム
（教室）

健康体操・エアロビクス・ヨガ・リトミック・太極拳・テニス・水中運動・水泳・バド
ミントンなど

イ ベ ン ト

特 徴・ 特 色
運動するきっかけづくりを目的としており、初心者でも楽しみながら参加できる教室ば
かりです。
親子対象・小学生対象の教室を除き、50代〜70代以上の方の参加が圧倒的に多いです。

ホ ー ム ペ ー ジ
連 絡 先 〒411-0942　駿東郡長泉町中土狩551-3
メ ー ル wakuken.murama2@ca.thn.ne.jp
T E L ／ F A X TEL：055-987-5859　FAX：055-987-5116
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NPO法人スポーツクラブたはら
所
在
地

磐田市

設 立 日 2007年 代 表 者 柴田　勝好

会 費 3,000円

活 動 拠 点 磐田市田原交流センターグランド・体育館

活動プログラム
（教室）

キッズ〜小学6年生サッカークラブ・フットサル・
幼児体操教室芝生de遊ぼう・Yoga・女子サッカークリニック

イ ベ ン ト
泥んこサッカー・ビーチサッカー・グラウンドゴルフ大会・
クラブ全体でボウリング大会

特 徴・ 特 色
地域スポーツの振興を図るとともに、青少年の健全育成、地域住民の親睦及び心身の健
康の維持・増進に関する事業を行い、健全で明るい地域社会の形成に寄与する

ホ ー ム ペ ー ジ
連 絡 先 〒438-0023　磐田市彦島402-4
メ ー ル sc-tahara@hb.tp1.jp
T E L ／ F A X TEL/FAX：0538-33-9140

大富地区総合型スポーツクラブ
（トミーズスポーツクラブ）

所
在
地

焼津市

設 立 日 2005年 代 表 者 松葉　栄

会 費
入会金　個人会員1,000円　家族会員2,000円
年会費　個人会員3,000円　中学生以下2,000円　グループ会員12,000円

活 動 拠 点
大富中学校体育館・大富小学校体育館・黒岩小学校体育館
三和公会堂・大富地区交流センター

活動プログラム
（教室）

中学バスケットボール・バドミントン・ソフトバレー
綱引き・エアロビクス・ヨガ・群舞・ミニバス・卓球

イ ベ ン ト
交流センターまつり参加・ソフトバレー交流大会
バスケットボール交流大会

特 徴・ 特 色 おとなも子どももおもいっきり！！ともに楽しむみんなのクラブ

ホ ー ム ペ ー ジ
連 絡 先 〒425-0068　焼津市中新田1214-1
メ ー ル matuden2000@ny.tokai.or.jp
T E L ／ F A X TEL：070-7401-1981　FAX：054-624-7156

12



Club　Piscina　静岡
所
在
地

静岡市

設 立 日 2005年 代 表 者 伊藤　真浩

会 費
水球：１期（３か月）3,000円　飛び込み・フィンスイミング・ＡＳ：なし
※別途、スポーツ保険(年間)・プール入館料各自負担

活 動 拠 点 静岡県立水泳場

活動プログラム
（教室）

水球・飛び込み・フィンスイミング・
AS（アーティスティックスイミング　旧シンクロ）

イ ベ ン ト 開催していません

特 徴・ 特 色
足が床につかない最大水深５mのダイビングプールで水泳競技を
楽しんでいます

ホ ー ム ペ ー ジ http://shizuoka-pool.com/kensuiei/clubpiscinatop.htm
連 絡 先 〒420-0839　静岡市葵区鷹匠3-5-1
メ ー ル mshr_es@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL：090-1286-2030　FAX：054-659-5103

みんなのASOBI
所
在
地

焼津市

設 立 日 2022年 代 表 者 森　千春・西海　賢二

会 費
1回1,000円（高校生以上）／500円（中学生以下）
※家族でお得に参加できる定額制プランあり

活 動 拠 点
焼津体育館／焼津市立港中学校／焼津市立豊田中学校／
焼津市総合体育館シーガルドーム／周辺の学校施設

活動プログラム
（教室）

【初心者向け基礎から楽しく学べるエンジョイスポーツ】
フットサル・バスケットボール・バレーボール・卓球・バドミントン

【マイナースポーツ体験会】
モルック・ダブルタッチ・ビリヤードサッカー・ボッチャ

イ ベ ン ト
【オフ会】カフェ会・BBQ・交流会
【地域連携】ゲームパラダイス（静岡産業大学うちっちの挑戦サークルと連携、学生支援）

特 徴・ 特 色

初心者でも楽しめるスポーツイベントを開催しています。今ま
で経験してこなかった種目でも気軽に参加していただけます
し、運動不足気味の方にも運動の機会として気軽に参加してい
ただけます。さらに最近は親子での参加も増えてきていますの
で、家族での参加も大歓迎です。

ホ ー ム ペ ー ジ https://minna-no-asobi.com
連 絡 先 〒426-0061　藤枝市田沼3丁目14番地23 ヴィヴァンショコラ102号
メ ー ル info@minna-no-asobi.com
T E L ／ F A X TEL：090-2069-5093
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NPO法人スポーツコミュニティ磐田・
ポーラスター

所
在
地

磐田市

設 立 日 2006年12月21日 代 表 者 黒野　行彦

会 費 入会金5,000円、年会費5,000円、その他プログラムごとに設定

活 動 拠 点 磐田北小学校、大藤小学校、スポーツ交流の里ゆめりあ、その他磐田市内公共施設

活動プログラム
（教室）

リーベ式運動あそび、親子ふれあいあそび、出前サッカーあそび、親子deボルビ、カ
ップインフットボール、ウォーキングフットボール、サッカーあそびスクール、社会人
サッカークラブ、ジュニアサッカークラブ、保育士研修

イ ベ ン ト 指導者研修会、保護者講演会、子育て講演会

特 徴・ 特 色
「いつでも遊びがモノをいう」のスローガンのも
と、スポーツを遊びと捉え、誰もが気軽にスポー
ツを楽しめる環境づくりを目指しています。

ホ ー ム ペ ー ジ https://polarstar.jp
連 絡 先 〒438-0086　磐田市見付2934-1
メ ー ル info@polarstar.jp
T E L ／ F A X TEL：0538-84-7484　FAX：0538-84-7400

御殿場総合スポーツクラブ
所
在
地

御殿場市

設 立 日 2012年 代 表 者 岸　泰弘

会 費 チケット制教室（380〜760円）、月謝制教室（1,820〜4,840円）

活 動 拠 点
御殿場市体育館・御殿場市中央テニスコート・御殿場市陸上競技場・御殿場市東運動場・
御殿場市南運動場

活動プログラム
（教室）

大人向け26教室・子供向け23教室の開催。地域等への講師の出張派遣など。

イ ベ ン ト
スポーツ体験会
スポーツ教室（R６年度は、第３回東レアローズバレーボール教室、日立Astemo 
Rivaleバレーボール教室を開催）

特 徴・ 特 色
御殿場市民及び近隣住民の皆さまの誰もが集い、それぞれが
年齢、興味・関心、体力・技能レベルなどに応じて活動でき
るスポーツクラブです。

ホ ー ム ペ ー ジ https://www.gotemba-taiikukan.jp/gsc/
連 絡 先 〒412-0041　御殿場市茱萸沢670-1
メ ー ル gsc@gotemba-taiikukan.jp
T E L ／ F A X TEL：0550-89-5555　FAX：0550-89-5262
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葉梨スポーツクラブ
所
在
地

藤枝市

設 立 日 2006年 代 表 者 藤田　明治

会 費 概ね各教室、月2,000円

活 動 拠 点 藤枝市立葉梨小・中学校・藤枝市葉梨地区交流センター・地区公民館

活動プログラム
（教室）

ミニバスケットボール・バドミントン・ヨガ・陸上競技・トランポウォーク・書道教室・
健康麻雀教室

イ ベ ン ト 今はやっていない。

特 徴・ 特 色 各教室の指導は資格取得者が指導を行っている。

ホ ー ム ペ ー ジ 作成していない。
連 絡 先 〒426-0204　藤枝市時ケ谷1760-2
メ ー ル yavuregasa@ka.tnc.ne.jp
T E L ／ F A X TEL：054-645-1696　FAX：054-641-7446

NPO法人卓球交流会
所
在
地

静岡市

設 立 日 2002年10月11日 代 表 者 山田　耕司

会 費 2,500円〜6,500円／月（週１回参加の場合）

活 動 拠 点 卓球交流会館

活動プログラム
（教室）

エンジョイ大人卓球教室、ジュニア育成卓球教室、ストレッチ教室、卓球練習会

イ ベ ン ト
キッズ卓球体験フェスティバル、温泉卓球交流会、卓球交流大会、ラージボール卓球交
流大会

特 徴・ 特 色

園児〜80歳代の高齢者まで、老若男女がそれぞれの目的や体力
に合わせて主に卓球を楽しんでいる。エンジョイ大人卓球教室で
は仲間づくりと健康づくり、ジュニア育成卓球教室では、「文武
両道しながら県大会以上進出」を目指している。また、中高年向
けのストレッチ教室も週２回開催している。

ホ ー ム ペ ー ジ http://table-tennis-npo.cocolog-nifty.com
連 絡 先 〒422-8005　静岡市駿河区池田190-2
メ ー ル chorichuri@yahoo.co.jp
T E L ／ F A X TEL：054-208-3060　FAX：054-208-3060
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認定NPO法人REALEWORLD
所
在
地

伊東市

設 立 日 2019年 代 表 者 三好　彩

会 費
サッカー（月/2,000円）　走り方教室（月/1,000円）
ソフトボールクラブ（月/500円）　運動教室（１回/500円）

活 動 拠 点 レアーレグラウンド（屋外・屋根付）、伊東市民運動場

活動プログラム
（教室）

サッカー（小学生〜中学生）、サッカー（高校生〜）、運動教室（未就学児〜小学生）、
走り方教室（未就学児〜小学生）、ソフトボールクラブ（年齢問わず）

イ ベ ン ト 本気と社会貢献をテーマにした子どものサッカー大会「REALE CUP」

特 徴・ 特 色

スポーツを通し、自分の可能性を発見し、生きる力を身につ
けられる場を提供。現役プロスポーツ選手や元日本代表選手、
元プロ選手などトップアスリートをはじめ、海外のプロコー
チやプロ選手との交流も盛んに行い、スポーツを通して様々
な人との繋がりの中で、初心者からプロを目指したい方まで、
誰もが成長できる環境づくりを目指しています。

ホ ー ム ペ ー ジ https://realeworld.com
連 絡 先 〒413-0231　伊東市富戸1317-5030
メ ー ル nporealeworld@gmail.com
T E L ／ F A X TEL：0557-51-5227　FAX：0557-52-4240

かわねライフスポーツクラブ
所
在
地

榛原郡川根本町

設 立 日 2012年 代 表 者 前田　孝一

会 費
年会費　1,200円
参加費　年間払い：5,000円　　月払い：500円

活 動 拠 点 川根本町山村開発センター

活動プログラム
（教室）

・ファミリーバドミントン
・スポーツ吹き矢

イ ベ ン ト ノルディック・ウォーク

特 徴・ 特 色 高齢化に伴い高齢者を対象とした活動をしています。

ホ ー ム ペ ー ジ http://kawanelife.org/sports-club
連 絡 先 〒428-0313　榛原郡川根本町上長尾1056-2
メ ー ル kawane.life.2008@gmail.com
T E L ／ F A X TEL/FAX：0547-56-1617
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静岡県広域スポーツセンター
〈（公財）静岡県スポーツ協会内〉

〒422-8004　静岡市駿河区国吉田5-1-1
TEL：054-265-6464　FAX：054-262-3019

E-mail：kouiki@shizuokaken-sports.com

本掲載情報は、令和６年度中に申請し、登録、承認されたクラブとなります。


