[９]　ウエイトリフティング競技

１　期日　　令和６年８月17日（土）～18日（日）

２　会場　　瀬戸市体育館　第３競技場
〒489-0061　瀬戸市上本町１番１　電話：0561-48-0500
 
３　競技会名　　国民スポーツ大会第45回東海ブロック大会ウエイトリフティング競技会
兼　第78回国民スポーツ大会東海地区予選会

４　競技種別及び参加人数
	種　別
	本大会出場県数
	監　督
	選　手
	参加県
	参加人数

	成年男子
	３
	１
	９
	４
	40

	少年男子
	２
	１
	９
	４
	40



５　競技上の規定及び方法
　(1) スナッチ・クリーン＆ジャークの２種目を行い、階級は成年55kg級・61kg級・67kg級・73kg級・81kg級・89kg級・96kg級・109kg級（102kg級・109kg級）・+109kg級の９階級、少年55kg級・61kg級・67kg級・73kg級・81kg級・89kg級・96kg級・102kg級・+102kg級の９階級とする。
　(2) ＪＷＡ規定並びに当連盟規定にて行う。
　(3) １県１階級１名のエントリーで団体戦とする。
　(4) 選手の交代については、同一階級において疾病・怪我等特別な場合に限り認め、監督会議までに届出をし、監督会議に諮り認める。申込後の階級変更はすべてオープン参加とする。

６　参加資格　　第78回国民スポーツ大会実施要項総則５に定めるもののほか、次による。
　(1) 選手は、出場県の登録であること。ただし大学生は出身県とする。
　(2) 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格制度に基づく公認ウエイトリフティングコーチ１、コーチ２、コーチ３及びコーチ４のいずれかの資格を有する者とする。

７　順位得点
　(1) ２種目ともそれぞれ１位－４点、２位－３点、３位－２点、４位－１点とする。
　(2) 県対抗順位は得点合計の高い県より順位をつけ、同点の場合は上位入賞者の多い県を上位とする。
　(3) 本大会への出場枠は予選会の成年団体１位は２名、２位・３位は１名、少年団体は１位・２位は１名とする。

８　表彰　　別に定める総則の表彰規定による。

９　申込方法　　別に定める大会総則８によるもののほか、次による。
(1) 所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、所属県スポーツ協会を通じて、申込期限までに申込手続きを完了すること。 
(2) 締切期限以降は所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスできなくなるので、締切期限を厳守すること。
(3) 参加申込締切後の選手・監督の変更は、疾病、傷害、転勤等の特別な場合のみ認めるものとし、次のとおり届け出を行うこと。
　ア　提出期限　　監督会議まで
　イ　提 出 先
[bookmark: _Hlk154932398]①　〒460-0007 　名古屋市中区新栄一丁目49番10号 (公財)愛知県スポーツ協会内
国民スポーツ大会第45回東海ブロック大会 愛知県実行委員会 
電話：052-264-1010　メール：block45@aichi-sports.or.jp
②　〒464-8540 　名古屋市千種区若水３-２-12　愛知工業大学名電高等学校内
愛知ウエイトリフティング協会事務局
　　　　　　　     電話：052-721-0311　メール：demura@meiden.ed.jp
[bookmark: _Hlk154932454]
※　(公財)日本スポーツ協会に対しては、大会終了後、別途所定の手続きにより参加申込情報を修正すること。

10　監督会議　　令和６年８月17日(土)　午前９時45分

11　その他
　(1) 予選会の階級を本大会で変えることができる。
　(2) 予選会に出場していない選手は原則として本大会に出場できない。
　(3) 開始式は、８月17日（土）午前10時30分より会場で行う。

