
公益財団法人静岡県スポーツ協会
７月号

７月 ４日（火） 体育館サブフロア 新体操
６日（木） 体育館メインフロア バレーボール

１１日（火） 屋内運動場 運動適性テストⅡ
１３日（木） 体育館サブフロア バウンドテニス
１８日（火） 体育館サブフロア 卓球・バドミントン
２０日（木） 体育館メインフロア ハンドボール
２５日（火） 屋内運動場 スナッグゴルフ
２７日（木） 屋内運動場 体つくり運動・ニュースポーツ

７月の予定

梅雨から夏にかけて気候の変化を大きく感じる時期になりました。
子どもたちの体調管理に気を付けながら、活動していきたいと思います。
学習では、藤井先生や橋本先生から百人一首を学んだり、光の構造について
学んだり、宿題やプリント学習以外にも学ぶことが盛りだくさんで、とても
充実した時間を過ごすことができています。運動では、講師の方やプロ選手
の話をしっかりと聞いて、イメージして、それらを体現する力がついてきた
気がします。積極的な姿勢が素敵です！
6月の様子を一部紹介します。
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