
 

  

 

 

 

 

 

  

１０月の予定 

１０月  ５日 （火）体育館サブフロア  卓球・バドミントン 

７日 （木）体育館メインフロア バレーボール 

   １２日 （火）屋内運動場     フリスビーゴルフ 

  １４日 （木）水泳場       水泳       

   １９日 （火）水泳場       水泳  

    ２１日 （木）体育館メインフロア キックベースボール 

２６日 （火）体育館サブフロア   短距離走・走り高跳び     

   ２８日 （木）屋内運動場     スナッグゴルフ    

お知らせ と お願い 

★４期（１１月）から来年度入会予

定の２年生が体験に来ます。困って

いることがあれば、やさしく声をか

けてあげましょう。 

★朝夕がだんだんと涼しくなってき

ました。健康管理上、汗の状況をみ

て着脱できるような上着を用意しま

しょう。（トレーナー、ウインドブレー

カー等のスポーツに適した上着）  

 

令和３年９月３０日

（木）   

 

 

コロナ禍、緊急事態宣言の発令・解除、まだまだ日常を取り戻せない状況ですが、くさ

なぎ寺子屋では 3 期に入り、おかげさまで順調に活動が行われています。  

実りの秋。子どもたちも仲間と打ち解け、いろいろなスポーツ種目にも慣れ、成長がう

かがわれます。学習でも、宿題を終わらせ、プリント学習や読書を楽しんでいる様子が見

られます。８月・９月の子どもたちの様子と１０月の予定をお知らせします。 

新体操 

（リボン・輪） 

ダンス 「夜に駆ける」 

ハンドボール 

ドッジボール   

 

野球ゲーム 

ホッケー   

 寺子屋 Tシャツ   

販売中    

130・140・１5０    

１200円      

160・165      

1400円 

 

塁進みます！ 

輪取りまーす 

リボンのスティック キャッチ！ 



◎感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

しよう！（子
こ

どもたちに気
き

を付
つ

けてもらうこと） 

１．学習
がくしゅう

場所
ば し ょ

に来
き

たら手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

、検温
けんおん

、健康
けんこう

観察
かんさつ

をして記録
き ろ く

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

してもらいます。 

２．近
ちか

くの人
ひと

と間隔
かんかく

に気
き

を付
つ

けて学習
がくしゅう

します。おしゃべりはなるべく控
ひか

えます。（マスク着用
ちゃくよう

） 

３．文具
ぶ ん ぐ

の貸
か

し借
か

りはしません。 

４．運動中
うんどうちゅう

はマスクをしませんが、必要
ひつよう

があればマスクをしてください。 

     ※ 状 況
じょうきょう

よっては、着 用
ちゃくよう

の指示
し じ

を出すことがあります。 

５．運動
うんどう

場所
ば し ょ

から帰
かえ

る前
まえ

にも手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

をして、マスクをして帰
かえ

りましょう。 

※個人のマスクは自分で用意していただきます。予備のマスクも準備してください。 

◎スポーツ協会では！       

１．指導員はマスクを着用します。 

２．運動器具、学習机、いすの消毒を行います。 

３．消毒液の設置等をします。 

４．学習場所の換気、密になる状態を避けるように活動させます。 

◎保護者の皆さまへのお願い 

１．送迎時のマスク着用をお願いいたします。 

２．見学・子どもの迎えを待つ間に保護者様同士の距離が近くなりすぎないようにお気を付けください。 

３．コロナ、体調不良の際の対応 

  ●お子さんに発熱・咳などの風邪等の症状がある場合は、参加をさせず、治癒するまで自宅で休養する

ことをお願いします。 

  ●同居のご家族についても、健康状態を確認していただき、ご家族に風邪等の症状が見られる場合は、

お子さんの参加について控えていただくようお願いします。 

 

 

    今年度のはじめに、以下の注意事項を配付させていただきましたが、緊急事態宣言の発令により 

再度確認のため記載しました。茶色文字についましては追加事項です。 

よろしくお願いします。 

～新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

寺子屋
て ら こ や

教室
きょうしつ

実施
じ っ し

における注意
ちゅうい

事項
じ こ う

について～ 

 

 

 


