
 

 

令和３年度アクティブ・チャイルド・プログラム(JSPO-ACP)都道府県普及促進研修会 

開催要項 

【静岡県会場】 
 

１．趣  旨：本研修会は、アクティブ・チャイルド・プログラムを全国的に周知・普及 

        することを目的とする。 

 

２．主  催：公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 

              公益財団法人静岡県スポーツ協会 静岡県スポーツ少年団 

 

３．後  援：スポーツ庁・静岡県・静岡県教育委員会（予定） 

 

４．期日・会場・定員 

  期日：令和３年 10月 10日（日） 

  会場：清水ナショナルトレーニングセンター 大会議室/アリーナ 

 〒437-1507 静岡県静岡市清水区山切 1487-1 TEL：054-371-9000 

 [交通案内]別紙「清水ナショナルトレーニングセンターへのアクセス方法」参照 

  定員：40名（申込者が定員を越えた場合は、本会への申込先着順とさせていただきます。） 

 

５. 日程・内容 

時間
間 

内容 会場 

12:20～12:50 受付  
 

 

大会議室 

12:50～12:55 オリエンテーション 

13:00～14:00 

（60分） 

理論編（講義） 

①幼児期における身体活動・運動の意義 

②幼児の指導法・指導技術 

③幼児指導に関する実践事例 

講師：伊藤 秀志(静岡県スポーツ少年団指導者協議会会長)  

14:00～14:15 休憩・着替え  
 

14:15～16:15 

（120分） 

実技編（運動遊び、指導法・指導技術） 
①運動遊びの紹介 
②運動遊びの展開例 
③幼児指導のポイント 
講師：伊藤 秀志(静岡県スポーツ少年団指導者協議会会長)他助手数名 
 
 

 
 
 
 

アリーナ 

16:15～16:20 休憩・着替え 

16:20～16:40 

 （20分） 
総合討論・質疑応答 

16:40 終了  

 

６．対象 

   （１）スポーツ少年団関係者(指導者、リーダー、育成母集団、保護者、役職員) 

   （２）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

   （３）その他（総合型地域スポーツクラブ関係者、幼稚園、保育所等関係者、教育委員会関係者、 

      スポーツ推進委員等） 

 

 

 



７．持ち物：トレーニングウエア（運動できる服装）・スポーツ活動用シューズ（室内）・筆記用具・飲 

      料水・健康保険証、健康チェックシート、感染対策グッズ（マスク等） 

 

８．参加料：3,500円（ガイドブックの料金を含む） ※交通費等は参加者負担 

      当日受付会場で納入いただきます。 

 

９．申込方法及び来場方法 

   （１）Ａ,Ｂ,Ｃのいずれかにより令和３年９月 10日（金）までにお申し込みください。 

  ※Ｃの申込方法は日本スポーツ協会公認指導者資格を有しており、指導者マイページ登録 

   されている方に限ります。 

      Ａ 参加申込書に必要事項を記入し、郵送または FAXにて下記までお申し込みください。 

      ・FAX  054-262-3019※「静岡県スポーツ少年団」宛 ※コンビニ等の非通知送信不可 

・郵送 〒422-8004 静岡県静岡市駿河区国吉田 5-1-1「静岡県スポーツ少年団」宛 

Ｂ Googleフォームより必要事項を記入し、直接お申込みください。（上記ＱＲコードより 

               ログインいただけます。） 

Ｃ 日本スポーツ協会ＨＰ指導者マイページより、指定期間内にお申し込みください。 

       (２) 当日は、自家用車または、JR東海道本線清水駅西口発、会場直通の送迎バスをご利用くだ 

      さい。詳細は、「清水ナショナルトレーニングセンターへのアクセス方法」をご参照くだ 

      さい。※9.申し込み方法（１）Ｃで申し込みされる方で、清水駅からの送迎バスを希望さ 

      れる方は、上記 QRコードより合わせて申し込みください。 

 

10．その他 

    （１）参加者は、スポーツ安全保険等に加入していることが望ましい。なお、講習会中の傷害や 

      疾病については、主催者側で応急処置は行うが、その後の責任は負わない。 

    （２）天候不順等で開催を中止する場合は、当日の午前 10時までに公益財団法人静岡県スポー 

            ツ協会ホームページにその旨を掲載します。 

    （３）この研修の開催に際しては、「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライ 

      ン（令和３年２月 15日改訂）」により、対策を講じます。 

   （４）当日は、記入した健康チェックシートをご持参いただき、提出をお願いいたします。 

   （５）本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研 

            修を修了したこととなる。なお、テニス及びバウンドテニス資格は 1ポイント、チアリー 

            ディング（コーチ 3のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1回分の実績となる 

            が、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要がある。 

            ただし、次の資格については、更新研修を修了したこととはならない。 

            [水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロ 

             ビック（コーチ 4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、ス 

             ポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラ 

             ブマネジャー]（2021 年 4 月 1 日現在） 

 

                                         ＜問い合わせ先＞ 

(公財)静岡県スポーツ協会  静岡県スポーツ少年団           

〒422-8004 静岡県静岡市駿河区国吉田 5-1-1 

   T E L： 05 4 - 26 5 - 6 46 4  F A X： 05 4 - 2 62 - 3 0 1 9 

  開催日当日連絡先：050-5363-3500 



年齢
(令和３年4月1日現在）

ふりがな 男性 女性

氏名 　 　

e-mail

電話番号

(  ) 所属団名

(  )

(  )

受講理由

更新研修
希望有無

※希望がある場合は◯印

(  )

現地までの交通手段 (  ) （　）

備考

連絡先

〒　　　　　-

姓 名
性別

※該当欄に○

＜FAX及び郵送先＞
静岡県スポーツ少年団　宛

054-262-3019
〒422-8004　静岡市駿河区国吉田5-1-1

参加申込期日：令和３年９月10日（金）必着

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

スポーツ少年団関係者
（所属団名もご記入ください。）対象区分

（複数回答可）

※該当する( )欄に○印

その他（総合型地域スポーツクラブ関係
者・幼稚園、保育園等関係者・教育委員
会関係者・スポーツ推進委員等

自家用車 清水駅からのバスを希望※

※清水駅からのバスを希望される方は、清水ナショナルトレーニングセンターまで、マイクロバスで送迎いたします。乗車
人数に限りがあるため、バス希望者が定員を超えた場合、本会への申し込み先着順とさせていただきます。

【静岡県会場】

FAX番号：054-262-3019

「参加者の個人情報は、講習会の案内・資料の送付・受講者名簿作成を目的に使用させていただきます。また、この個人
情報は、本講習会主催団体である公益財団法人日本スポーツ協会及び公益財団法人静岡県スポーツ協会が情報を共
有し参加者の同意なしに第三者に開示・提供することはありません。（法令などにより開示を求められた場合を除く）」

令和３年度アクティブ・チャイルド・プログラム(JSPO-ACP)都道府県促進研修会

参加申込書

FAX番号

【公認スポーツ指導者番号】
義務研修を希望される場合は、指導者番号を記載してください。



※ この調査は「新型コロナウイルス感染症」拡大防止における調査となります。 
  ご協力をお願いします 

本調査に記載いただいた個人情報については、大会責任者のもと紛失、漏洩等が発生しないよう安全対

策を講じます。 

また、いただいた個人情報については、調査確認以外には使用せず、ご本人の同意がない限り第三者に

は提供いたしません。 

令和３年度アクティブ・チャイルド・プログラム 

  (JSPO-ACP)都道府県普及促進研修会【静岡県会場】                    

開催日：令和 ３ 年 10 月 10 日（日） 

 

健康チェックシート 

 

ふりがな  

年齢/ 

性別 

   歳 

男・女 氏名 

 

住所 

〒 

 

TEL 
 

 

開催日当日の体温 ・・・         ℃  

 

開催前 2 週間における以下の事項について回答ください 

平熱を越える発熱（概ね 37 度 5 分以上）の日があったか？ 有・無 

咳(せき)、のどの痛みなど風邪の症状 有・無 

だるさ（倦怠(けんたい)感）、息苦しさ（呼吸障害） 有・無 

嗅覚や味覚の異常 有・無 

身体が重く感じる、疲れやすいなど 有・無 

新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触 有・無 

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方はいるか 有・無 

過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と

されている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触があ

る場合 

有・無 

 



清水ナショナルトレーニングセンターへのアクセス方法 

 

〇住所 静岡県静岡市清水区山切 1487-1 

〇電話 054-371-9000 

 

＜交通案内＞ 

〇車 新東名高速 清水いはら ICから約５分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   東名高速 清水 IC から約 10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇バス 

 研修会当日、JR東海道本線清水駅西口より、清水ナショナルトレーニングセンター直 

  通のバスを手配しております。希望される方は、参加申込書の乗車希望欄に記入をお 

  願いします。※乗車人数が 10人に満たない場合、送迎バスを手配できませんので、予 

 めご承知おきください。また、乗車人数に限りがあるため、バス希望者が定員を超えた 

 場合、本会への申し込み先着順とさせていただきます。 

  

 ※発車時刻は、12：00 となっております。余裕を持ってお越しください。 

 


