
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡谷
お か や

夕菜
ゆ う な

先生 

              

洞口
ほらぐち

大輝
だ い き

先生 

     

中
なか

西
にし

由
ゆ

美
み

子
こ

先生 

令和３年４月１５日（木）   

～本
ほん

年度
ね ん ど

の寺子屋
て ら こ や

の先生方を紹介
しょうかい

します！専門
せんもん

種目
しゅもく

～ 

陸上競技 

今年もよろしく

お願いします。 

野球 

全力投球で楽

しみます。 

 

令和 3年度となりました。昨年度
さくねんど

からの継続者
けいぞくしゃ

、新規
しんき

加入者
かにゅうしゃ

、新
しん

スタッフが

入
はい

り、新
あら

たなメンバーで「くさなぎ寺子屋
て ら こ や

」のスタートです。今年度
こんねんど

も、元

気に、仲
なか

良
よ

く、楽
たの

しい活動
かつどう

にしていきましょう。 

       

 

山梨
やまなし

空
そ

良
ら

先生 

バスケットボール 

いっしょに 

楽しみましょう！ 

  

 

杉山
すぎやま

秀子
ひ で こ

先生 

 

 

橋本
はしもと

則子
の り こ

先生 

くさなぎ寺子屋
て ら こ や

のめあて 

〇時間・気持ちの切
き

り替
か

えを身
み

につけて、学習
がくしゅう

もスポーツも頑
がん

張ろ
ば

う。 

  宿題
しゅくだい

、自
じ

分
ぶん

の問題集
もんだいしゅう

、読書
ど く し ょ

の本
ほん

を忘
わす

れずにもってこよう。 

  （寺子屋
て ら こ や

にもプリントがあります。）    

〇仲間
な か ま

とスポーツを楽
たの

しもう。 

  上手
じょ うず

にいってもいかなくても、一生懸命
いっしょうけんめい

やれば必ず上手
じょ うず

になる！

成功
せいこう

も失敗
しっぱい

も楽
たの

しもう。 

〇いろいろなスポーツ種目
しゅもく

を体験
たいけん

して、自分
じ ぶ ん

にあったスポーツを 

見つけよう。 

  自
じ

分
ぶん

が楽
たの

しめるスポーツ種
しゅ

目
も く

は何
なん

だろう？ 

 ハンドボール 

いっしょに 

 がんばろう！ 

陸上競技 

しっかり体操！ 

元気に楽しく！ 

理科 

学習担当です。 

よろしく！ 



◎感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

しよう！（子
こ

どもたちに気
き

を付
つ

けてもらうこと） 

１．学習
がくしゅう

場所
ば し ょ

に来
き

たら手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

、検温
けんおん

、健康
けんこう

観察
かんさつ

をして記録
き ろ く

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

してもらいます。 

２．近
ちか

くの人
ひと

と間隔
かんかく

に気
き

を付
つ

けて学習
がくしゅう

します。おしゃべりはなるべく控
ひか

えます。（マスク着用
ちゃくよう

） 

３．文具
ぶ ん ぐ

の貸
か

し借
か

りはしません。 

４．運動中
うんどうちゅう

はマスクをしませんが、必要
ひつよう

があればマスクをしてください。 

５．運動
うんどう

場所
ば し ょ

から帰
かえ

る前
まえ

にも手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

をして、マスクをして帰
かえ

りましょう。 

◎スポーツ協会では！ 

１．指導員はマスクを着用します。 

２．運動器具の消毒を行います。 

３．消毒液の設置等をします。 

４．学習場所の換気、密になる状態を避けるように活動させます。 

◎保護者の皆さまへのお願い 

１．送迎時のマスク着用をお願いいたします。 

２．見学・子どもの迎えを待つ間に保護者様同士の距離が近くなりすぎないようにお気を付けください。 

※個人のマスクは自分で用意していただきます。予備のマスクも準備してください。 

① エネルギー補給のため、学習時間の終わりごろ「もぐもぐタイム」を設けています。 

必要なお子様は、お菓子ではなく、パンやおにぎり等を持たせてください。 

② これから暑くなる季節です。水分補給の飲み物、タオルを必ず持たせてください。 

③ このはなアリーナ（体育館）の玄関前は、お迎え時大変混雑します。草薙運動場南駐車

場をご利用するか、早めに来ることをお勧めします。 

④ 服装については、運動のしやすい服装でお願いします。           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

寺子屋
て ら こ や

教室
きょうしつ

実施
じ っ し

における注意
ちゅうい

事項
じ こ う

について～ 

 

 

 

 

４月 １５日 （木） 屋内運動場      タグラグビー   無料体験  

   ２０日 （火） 体育館メインフロア  バスケットボール 無料体験  

２２日 （木） 屋内運動場      ボール運動（野球ゲーム）ワンコイン授業 

   ２７日 （火） 体育館サブフロア   体つくり運動・跳び箱運動ワンコイン授業 

５月  ６日 （木） 体育館メインフロア    ハンドボール 

   １１日 （火） 体育館サブフロア     卓球・バドミントン 

１３日 （木） 屋内運動場        体つくり運動・新体力テスト（文科省指定） 

   １８日 （火） 屋内運動場（半面）  ホッケー 

   ２０日 （木） 庭球場（屋内運動場） 硬式テニス 

   ２５日 （火） 体育館サブフロア   ダンス・新体操 

   ２７日 （木） 体育館メインフロア  バレーボール 

            

保護者の方へ 

の予定 


